lblkeheart

CKA PRO NOVACKY

ZvaZzujes prvni jizdu s Bikeheart a nevis, co od toho cekat? Precti si
par tipt a pravidel, ktera ti usnadni orientaci béhem skupinové

vyjizdky.

NevazZ se, odvaz se - vzdy ve Ctvrtek odpoledne poradame MTB vyjizdku
vhodnou pro novacky. Béhem 2 hodin si vyzkousis, jestli jsme ta spravna
parta, ke které se chces pridat. Prvni jizda je GRATIS!

Méj kolo v cajku - je jedno, jestli mas 10 let staré kolo nebo nejnovejsi
model, dlleZité je, 7e na startu bude v takovém stavu, aby té cestou
rekvapila neresitelna technicka patélie, nestal/a ses zdrojem usirvoucino
0 prevoznikem blata vSude, kam se podivas.

si vSichni tykame a ostatni cyklisty pri mijeni zdravime

ostatni, jakym zpUsobem si znaci prekazky
osilej dal, at ma cela skupina prehled o tom, co

zujes do rady, koukni, jestli za tebou nejede
(.

d silnice je nebezpecny nesmysl, vjizdét do
dy nevis, kdo se proti tobé vyriti.

obecné dobré jméno - béhem vyjizdék
ebezpecné chovani.

UCASTI NA AKCICH BIKEHEART
POTVRZUJES SVUJ SOUHLAS
S PRAVIDLY, KTERA CTIME.



